
 

NHỮNG THẮC MẮC THƯỜNG ĐƯỢC HỎI về Tập Công Thức Medicaid  

1. Tập công thức về phí-cho-dịch-vụ (fee-for-service) của Medicaid là gì? 
 

Tập công thức về phí-cho-dịch-vụ (fee-for-service) của Medicaid là một danh sách các loại 
thuốc mà Medicaid thường trả cho các thân chủ của Medicaid.  Tuy nhiên, thuốc trên tập 
công thức này vẫn có thể phải yêu cầu sự chấp thuận, và Medicaid vẫn sẽ chỉ trả cho các loại 
thuốc khi chúng cần thiết về mặt y tế.  
 
Bác sĩ quý vị sẽ lựa các loại thuốc từ danh sách này khi họ viết toa.  Tập công thức này bao 
gồm ít nhất một loại thuốc để trị bất cứ bịnh lý nào.  Danh sách này không áp dụng cho các 
loại thuốc được một bảo hiểm chăm sóc dưới sự quản lý của Medicaid.  Tập công thức này 
không áp dụng với các toa thuốc cho các thân chủ trong chương trình chăm sóc dưới sự quản 
lý khi Medicaid trả cho thuốc này thay vì bảo hiểm y tế của thân chủ trả. 

   
2. Tại sao Health Care Authority phải bổ sung một tập công thức? 

Ngành Lập Pháp Tiểu Bang Washington đã chỉ thị cho cơ quan này triển khai một tập công 
thức Medicaid để giúp cho tiểu bang kiểm soát các phí tổn tốt hơn trong tương lai. 

 
3. Khi nào Health Care Authority sẽ bổ sung tập công thức này? 

Health Care Authority sẽ bổ sung tập công thức Medicaid vào ngày 1 Tháng Chín, 2012. 
 
4. Ai ra quyết định các loại thuốc nào sẽ được liệt kê trên tập công thức này?  

Hội đồng Tái Xét Việc Sử dụng Thuốc của Tiểu Bang (The State’s Drug Utilization Review 
Board) sẽ triển khai tập công thức này (xem đạo luật WAC 182-530-4000).  Hội đồng này là 
một đội ngũ các bác sĩ, dược sĩ, y tá và trợ tá bác sĩ, chứ không phải các quan chức chính 
phủ.  Các nhà chuyên môn về y tế sẽ cố vấn cho cơ quan Health Care Authority trong tất cả 
mọi quyết định về việc chi trả thuốc men. 

 
5. Các loại thuốc không nằm trong công thức này là thuốc nào? 

Các loại thuốc không nằm trong công thức là các loại thuốc được Hội đồng Tái Xét Việc Sử 
dụng Thuốc của Tiểu Bang (Drug Utilization Review Board) phân loại.  Các loại thuốc 
không nằm trong công thức phải do các thân chủ của Medicaid trả, trừ phi bác sĩ kê toa của 
quý vị có một yêu cầu đặc biệt gọi là “một điều chỉnh cho thuốc không trong công thức.” 
Quý vị sẽ được phép nhận thuốc đó nếu thuốc không trong công thức này cần thiết về mặt y 
tế cho quý vị. 

 
6. Làm sao tôi biết là tôi đang dùng một loại thuốc không trong công thức? 

Cơ quan Health Care Authority sẽ phát hành một danh sách các loại thuốc không nằm trong 
công thức trước khi danh sách này được bổ sung vào ngày 1 Tháng Chín.  Ngoài ra, Health 
Care Authority sẽ cung cấp thêm các cảnh báo cho quý vị và bác sĩ quý vị: 
 Chúng tôi sẽ gởi cho quý vị một lá thư nếu quý vị hiện đang dùng một loại thuốc không 

trong công thức. 
 Chúng tôi sẽ thông báo cho bác sĩ kê toa thuốc của quý vị rằng họ đang kê một loại thuốc 

không trong công thức. 
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 Chúng tôi sẽ thông báo cho nhà thuốc của quý vị qua đường điện tử khi quý vị lấy một 
loại thuốc không trong công thức mà cơ quan Health Care Authority hoạch định không 
trả cho loại thuốc đó. 

 
7. Nếu tôi đang dùng một loại thuốc không trong công thức thì sao? 

Nếu quý vị đang dùng một loại thuốc không trong công thức Medicaid, thì bác sĩ kê toa 
thuốc của quý vị sẽ chọn một loại thuốc mới cho quý vị để điều trị bịnh lý cho quý vị.  Nếu 
bác sĩ kê toa của quý vị tin rằng quý vị cần một loại thuốc không trong công thức, thì bác sĩ 
kê toa của quý vị cần cung cấp một sự điều chỉnh cho thuốc không trong công thức (WAC 
182-530-2600). 

 
8. Một sự điều chỉnh cho thuốc không trong công thức là gì? 

Một sự điều chỉnh cho thuốc không trong công thức là một yêu cầu bằng văn bản từ bác sĩ kê 
toa của quý vị, giải thích lý do tại sao các loại thuốc trong công thức lại không phải là một sự 
lựa chọn tốt cho quý vị.  Văn bản này nên giải thích lý do tại sao bệnh lý của quý vị lại khác 
với những người khác có cùng (chẩn) bệnh.   

 
9. Làm sao Hội đồng Tái Xét Sự Sử dụng Thuốc của Tiểu Bang (Drug Utilization Review 

Board) quyết định loại thuốc nào phải là thuốc ở trong hay không ở trong công thức? 
Hội đồng này duyệt xét lại các loại thuốc được bộ Quản Trị Thực Phẩm và Thuốc Men cũng 
như Các Trung Tâm dành cho Các Dịch Vụ của Medicare & Medicaid dùng để trị liệu cho 
các bệnh lý đặc trưng. Họ sẽ cân nhắc bằng chứng về sự an toàn, tính hiệu quả và các kết quả 
bệnh lý.  Hội đồng này sẽ loại bỏ các loại thuốc không có hiệu quả tốt như các loại thuốc 
khác.  Nếu có một số các loại thuốc có cùng hiệu quả cho hầu hết mọi người, thì hội đồng sẽ 
giữ các loại thuốc sinh lợi nhất trên tập công thức Medicaid, và loại bỏ các loại thuốc ít giá 
trị nhất. 

 
10. Nếu nhà thuốc của tôi yêu cầu một loại thuốc không trong công thức cho tôi thì sao? 

Một nhà thuốc không thể yêu cầu một loại thuốc không trong công thức.  Chỉ có bác sĩ kê toa 
của quý vị mới có thể nộp một yêu cầu đặc biệt gọi là điều chỉnh thuốc không trong công 
thức (xem ở trên).   

 
11. Tôi có quyền xin một phiên điều trần hành chánh hay không nếu cơ quan Health Care 

Authority từ chối thuốc không trong công thức của tôi? 
Có.  Quý vị có quyền xin một phiên điều trần hành chánh.  Nếu cơ quan này từ chối một yêu 
cầu cho thuốc không trong công thức, quý vị có thể yêu cầu một phiên điều trần hành chánh.   

 
12. Tôi có thể trả tiền mặt cho một loại thuốc không trong công thức được không? 

Được.  Nếu quý vị và bác sĩ kê toa của quý vị quyết định rằng quý vị nên dùng một loại 
thuốc không trong công thức, và bác sĩ kê toa không nộp đơn xin điều chỉnh thuốc không 
trong công thức, hoặc nếu cơ quan này từ chối việc điều chỉnh thuốc không trong công thức, 
thì quý vị có thể chọn cách trả tiền mặt cho loại thuốc này.  Quý vị sẽ cần phải điền giấy tờ 
tại nhà thuốc để xác minh rằng quý vị tự nguyện chọn cách trả tiền cho loại thuốc này. 

 


